
2025年 6 月吉日 

心肺運動負荷試験のデータを用いた臨床研究について 
 

当院では、心肺運動負荷試験を実施した患者様の診療情報を用いて臨床研究を実施致します。
当院で心肺運動負荷試験を受けた慢性腎臓病患者さんは本研究の対象となる可能性があります。
診療情報が当該研究に用いられることについてご了承いただけない場合は、研究の対象といたし
ませんのでお申し出ください。その場合でも日常診療において不利益が生じることはありませ
ん。また、本研究にご質問がある場合も下記問い合わせ窓口にご連絡ください。 

【研究課題名】 

『慢性腎臓病患者における CKD ステージと運動耐容能の関連性および生命予後に対する交互
作用の検証：多施設後ろ向きコホート研究』 

（施設内倫理委員会承認番号：2025002） 

【研究目的】 

腎臓病の重症度と心肺運動負荷試験で評価した運動耐容能の関連性および主要転帰に対する
CKD ステージと運動耐容能の重要性と交互作用を明らかにする。 

【研究期間】 

2025 年６月～2026 年 12 月（予定） 

【対象となるデータ】 

2015 年 1 月 1 日～ 2025 年 4 月 30 日の期間に当院で取得された慢性腎臓病患者様の心肺運動
負荷試験の検査結果、および同時期の電子カルテ上に記載されている診療情報および各検査結
果。 

【個人情報の管理】 

データは院内でパスワードを設定し厳重に管理致します。また、共同研究施設とデータを共有
する場合は、個人を特定できる情報は全て削除の上、パスワードを設定して共有をするため、
個人が特定されることはありません。研究成果は学会や学術誌にて発表を予定していますが、
その際も個人を特定できる情報は利用致しません。 

【問い合わせ先】 
研究担当者：長谷川 靖 
信楽園病院 リハビリテーション科 
〒950-2087 新潟市西区新通南 3 丁目 3 番 11 号 
TEL：025-260-8200 E-mail:rehabili@shinrakuen.com 


