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手術室師長 稲波 千加子 

 
●手術室数         ５室  手術室・中央滅菌室はどこにあるかご存知でし 
    （うちクリーンルーム１室） ょうか。４階西側、ICU の並びに位置し、患者様 
●手術室スタッフ   １ ４ 名  を感染から守るために、清浄化した空気が循環し 
●中央滅菌室スタッフ   ３１名 空気・温度・湿度が管理された清潔区域になって 
●年間総手術件数   １,２００件 います。そのため手術室スタッフも、鼻や口から 

微生物を飛散させないように、帽子・マスクで顔

を覆っています。笑顔に自信のあるスタッフにとっては、

少し残念なところです。 
手術室内は、絵や植物、窓もなく、環境面からも冷たい

印象を受けられると思います。そんな緊張の中でも、患者

様が少しでも安らげるように、室内にはリラクゼーション

効果のある BGM が流れています。しかし、クラシックか
ら落語までお好きなジャンルを選択可能というわけにはいきませんが・・。 
チーム医療としての手術室 
 手術室は非日常的な空間のせいか、テレビや映画・

小説等によく取り上げられます。 
昨年放送されたドラマ「医龍」、小説では映画にもなっ

た「チームバチスタの栄光」など、ご覧になった方も

いらっしゃるのではないでしょうか。 
その中でまず目に入るのが、多種多様で複雑そうな

医療機器、熱い中にも冷静な医師達、そして美しい看

護師が無影灯の下で医師にメスを渡す・・・そんなイメージをお持ちだと思います。 
しかし実際は、病棟看護師・放射線技

師・検査技師・臨床工学技士などさまざま

な部署、職種の人達が 1つの手術に同時に
関わりながら、スムーズで安全な手術をサ

ポートしています。 
患者様だけでなく、ご家族にとっても手

術は大きな出来事と思います。私達の接す

る時間は短いですが、スタッフのチーム力

で、安全を第一に取り組んでまいります。        
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